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Resumo: Na odontologia moderna, a tecnologia de Desenho Assistido por Computador e Manufatura
(CAD/CAM) se destaca como uma abordagem promissora para a confeccao de restauragoes
protéticas através de procedimentos de fresagem. Com o avanco continuo da tecnologia, o
CAD/CAM, incluindo sistemas "chairside", tem se tornado amplamente difundido, oferecendo
reabilitacao imediata. Esses sistemas podem ser categorizados como de consultério ou de
laboratério, com o pioneiro sendo o sistema CEREC, desenvolvido por Mormann e Brandestini,
permitindo a criacao independente de restauracdes ceramicas em questao de horas, possibilitando
reconstru¢ées em uma unica visita. Este relato de caso tem como objetivo demonstrar o fluxo
totalmente digital "chairside" em uma unica sessao. O paciente, uma mulher de 55 anos, apresentou
queixas estéticas dentarias e alta expectativa estética. Apds uma avaliacao clinica que revelou 6tima
higiene oral e alguns desgastes dentarios, uma abordagem extremamente conservadora foi adotada,
preservando a estrutura do esmalte dental. Lentes de contato dentais foram confeccionadas com a
ajuda de software de desenho e um mocR-up digital foi apresentado a paciente para aprovacao. O
tratamento incluiu a impressao de um modelo de guia e a fresagem das ceramicas em uma Unica
etapa, seguida por maquiagem, glazeamento e cimentacao. O procedimento foi realizado de forma
similar na arcada inferior. Os resultados destacam que o sistema "chairside" oferece agilidade,
precisao e confianga nos resultados. Conclui-se: o sistema "chairside” acelera o tratamento proposto
e assegura precisao e confianga nos resultados entregues, promovendo a satisfacao do paciente em
relacao a estética. Essa abordagem representa um avanco significativo na odontologia estética,
fornecendo restauracgoes eficientes e esteticamente agradaveis em uma unica sessao.
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