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Resumo: Apds a cimentacao de restauragdes ceramicas € necessario algum ajuste oclusal e novo
polimento é imprescindivel. O efeito do desgaste, acabamento e polimento intraoral na superficie de
ceramicas vitreas CAD/CAM permanece incerto. O Objetivo foi avaliar a interferéncia do glaze, do
desgaste com pontas diamantadas simulando ajuste oclusal e do polimento na rugosidade superficial
de ceramicas vitreas CAD/CAM. Foram obtidos 10 corpos de prova com Imm de espessura para 3
grupos: IPS emax CAD, IPS Empress CAD e Cerec Blocs com cortador de precisao (lsomet 1000;
Buehler). As amostras de IPS emax CAD foram cristalizadas e as amostras dos 3 grupos receberam
glaze (forno Programat 5000, Ivoclair Vivadent). Depois, foram asperizadas com ponta diamantada
(#4138F, KG Sorensen) e receberam polimento com Kit Eve Diapol H8 (Odontomega). Por fim,
aplicacao de pasta de polimento (Aluminium oxgloss 1, KG Sorensen) com disco de feltro e limpas em
cuba ultrassoénica (Vitasonic, VITA). Um unico operador performou todos os procedimentos com
pressao moderada por 15s em micromotor elétrico (IKavo) a 7000rpm. A rugosidade foi analisada em
Ra (wm) por perfilometria mecanica com rugosimetro de contato (Precision) seguindo normas da ISO
4287-1997 e os dados submetidos a ANOVA e teste post hoc de TucRey (p<0,05). As amostras
submetidas a simulacao de ajuste oclusal nos 3 grupos obtiveram maiores valores de rugosidade e o
polimento manual promoveu menores valores. Menor rugosidade ocorreu com o grupo IPS e.max CAD
em todos os tratamentos de superficie. IPS Empress CAD e Cerec Blocs nao apresentaram diferenca
significativa de valores de rugosidade superficial nos grupos asperizados e apoés glazeamento.
Conclui-se que diferentes tratamentos de superficie geram diferentes niveis de rugosidade superficial
nas ceramicas vitreas CAD/CAM. O polimento mecanico reduziu a rugosidade superficial para valores
menores que o glazeamento.
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